SPORT FUR ALTERE

Ubungsleitertreff 60 plus
im Turngau Mittelfranken-Sid

Mittwoch, 09. Juni 2010, 18 Uhr

im Vereinsheim des TV 1879 Hilpoltstein, BadstraRe.

um ersten Treffen dieser Art kamen
zwolf engagierte UL (innen) aus neun Vet-
einen zusammen, acht weitere hatten sich
wegen Terminiiberschneidung entschuldigt.
Das war super! Eine solche
Reaktion auf meine Einla-
dungen/Ausschreibungen
hatte ich lange nicht - in
dem Punkt haben mich
die Senioren-Mitarbeiter in
den Vereinen bisher nicht
verwohnt .
Es war wirklich primal Bei
einer ersten Vorstellung der
einzelnen erfuhren wir, wie
Gesundheits-
rensport in den verschie-

und Senio-

denen Vereinen angeboten
und praktiziert wird - wel-
che Gruppen es gibt und
welche Ubungsleiter aktiv sind. Auch tiber
die unterschiedlichen Organisationsformen
- regelmaliger Betrieb das ganze Jahr oder
Kursangebote — wurde gesprochen.

Die Frage, wie die Resonanz der Bevolke-
rung ist, wie die Offentlichkeitsarbeit er-
folgt, was am besten ankommt - wie man
seine Angebote bekannt macht - da gab es
durchaus fir manche Neues und Nachah-

40

menswertes zu erfahren.

Kurz: Bei einer kleinen frankischen Brot-
zeit lernten wir uns niher kennen, freuten
uns dariiber, dass neue Kontakte gekniipft
werden konnten, bespra-
chen den AKTIVTAG
60 Plus, zu dem bisher
0 Meldungen vorlagen -
einigten uns darauf, das
Programm zu verkirzen
und tauschten Adressen
aus.

Fanny Seitz berichtete
von der Kampagne des
BTV, den Seniorensport
zu forcieren und Addi
Weierich stellte sein er-
probtes Konzept der
ngesellschaftlichen  Be-
treuung aullerhalb der
Turnhalle®, z. B. bei Diavortrigen und Rei-
seberichten vor.

Nach zwei Stunden angeregter Diskus-
sionen beschlossen wir, das Treffen im
November 2010 zu wiederholen. Ich bin
sicher, beim nichsten Mal seid Thr alle auch
mit dabei!

Fanny Seitz



