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Neuigkeiten fiir die Vereine von der Fachtagung
fur Breiten- und Gesundheitssport

Neues zum Thema Pluspunkt Gesundheit.DTB

Die neuen Antrage koénnen seit Mai 2010 online beantragt werden, die
Beantragung erfolgt Uber www.dtb-gymnet.de, ferner wird ein Vereinslogin
bendtigt, das der Vereinsadministrator oft schon besitzt.

Die Antragstellung online ist billiger als die bisher Ubliche, alle Antrage, die
innerhalb von 7 Tagen eingehen, werden als ein Antragspaket behandelt,
Neuantrage kosten 20.- Euro (statt 30.-) und Verldangerungen 10.- Euro (statt
20.-). Es lohnt sich also.

Wichtig fur Ubungsleiter ist, dass die meisten Krankenkassen bis zwei Kurse im
Jahr bezahlen, diese aber oft noch gesonderte Nachweise der
Ubungsleiterqualifikation méchten. Hier ist anzumerken, dass den Krankenkassen
das Qualitatssiegel ,,Sport pro Gesundheit" oft besser bekannt ist, und es gut
ist, beide Bezeichnungen zu verwenden, also:

Sport pro Gesundheit und Pluspunkt Gesundheit. DTB

In erster Linie gilt das Qualitatssigel, das dem Verein verliehen wird, der
Imageverbesserung und entspricht dem §§ und 20a SGB V, dem Leitfaden
Pravention.

Daruber hinaus gibt es ein weiteres Qualitatssiegel, das sich ,Fitte
Kinder" nennt. Auch hier muss der Ubungsleiter bestimmte Kriterien
erfullen, die gepruft werden. Auskinfte und Infos gibt es beim
Bayerischen Turnverband, hoegel@turnverband-bayern.de.

AuBerdem gibt es eine Mdoglichkeit, sich Uber das Zentrum fiir
Bewegungsforderung bei der Landeszentrale flir Gesundheit (LZG)
zu bewerben und seinen Verein mit einem Link zu versehen.

Auf eine Kompaktausbildung zur Gesundheitsférderung im August
WeiBenburg Turngau mochte ich an dieser Stelle noch hinweisen,
Ausschreibung und detaillierte Beschreibung befindet in der Turnerpost
und auf unserer Homepage

Bei weiteren Fragen zum Thema Gesundheit stehe ich gerne zur
Verfligung.

Katrin Stefan-Gsaenger



