Faszination RGhonradturnen

Riickblick

Der Turngau Mittelfranken Sid war der Veranstalter des Lehrgangs ,FASZINATION
RHONRADTURNEN®, den der SC 04 Schwabach in seiner Halle ausrichtete.

Gleich zu Beginn des neuen Jahres trafen sich vom 15.-16.01.11 siebzehn
Lehrgangsteilnehmer vom SC 04 Schwabach und vom TSV WeiRenburg, drei Trainer und
zwei Helfer. Auf dem Programm standen alle drei Rhonraddisziplinen, Geradeturnen, Spirale
und Sprung, es gab Tanzunterricht und zum Abschluss einen Rhonradparcours zum Klettern,
Spielen und Ausprobieren.

Zum Ausklang des Samstagabends tummelte man sich im nahe gelegenen Erlebnisbad Palm
Beach und beschloss den Abend mit einem Essen beim Vereinswirt des SC 04 Schwabach.

Alle Teilnehmer des Lehrgangs konnten etwas flr sich mit nach Hause nehmen.
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