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aus den vereinen

Offene Turnstunde
im TSV Georgensgmünd
Einmal im Monat können alle, ob Kinder 
oder Erwachsene, ob Fußballer oder Tur-
ner, das Angebot der „offenen Turnstunde“ 
nützen.
Die Interessierten können ihre Wünsche 
äußern und die Übungsleiter versuchen sie 
zu erfüllen. 
Die Turnstunde beginnt mit einem gemein-

samen Spiel, einer gemeinsamen Warm-
arbeit und dann kann geturnt, geübt, neu 
erlernt werden. Wenn jemand Einrad fah-
ren lernen möchte, wird ein Parcours aufge-
baut, wenn ein anderer endlich mal wieder 
an den Ringen  oder am Reck turnen will, 
dann steht ihm der Übungsleiter mit Rat, 
Tat und Hilfestellung zur Seite.

Das schönste 
aber ist das ge-
nerationenüber-
greifende Mitei-
nander  und die 
Tatsache, dass 
diese Turnstun-
de einfach nur 
Spaß macht!
Vielleicht pro-
biert ihr es in 
Eurem Verein 
einfach mal aus!

Katrin Stefan- Gsaenger  


