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Lehrgang Kinder- und Jugendturnen

Termin:	 Sonntag  25.03.2012
Zeit:	 09.00 Uhr - Ende ca. 13.00 Uhr
Ort:	 TV 48 Schwabach, Jahnstr.6, 91126 Schwabach 

Kontaktperson:	 Kristina Suhm, Rohrersmühlstr. 9, 91126 Schwabach, 
	 Telefon: 09122/14982, e-Mail: krissi_suhm@web.de

Inhalt / Zeitplan : 
Halle 1 - Jugendturnen Halle 2 - Kinderturnen 

9 - 9:10 Uhr Begrüßung

9:10 - 10:10 
Uhr

Sprinttraining
vom Start bis zum Staffelstab-
wechsel

Referentin: Manuela Baumann

Kinderturnen - was gibt´s Neu-
es im BTV?
- Qualitätssiegel „fitte Kinder“ & 
„DTB – Kinderturnclub“
- Turnpapperl
- Turnpapperl
Referentin: Anne Eichhorn

10:15 - 11:15 
Uhr

Gruppenturnen am Boden mit 
Kasten
von den Einzelelementen bis zur 
Gruppenübung
Referentin: Manuela Baumann

Tanzen im KGW
kreativer Kindertanz

Referentin: Anne Eichhorn

11:20 - 12:20 
Uhr

Tanzen im TGW
von der Musikauswahl bis zum 
Tanz in der Gruppe
Referentin: Corinna Pietzner

Rolle bis zum Handstand
Methodische Übungsreihen für´s 
Kinderturnen
Referentin: Kristina Suhm

Zielgruppe:	 Übungsleiter, Trainer, Helfer
	 Im Bereich Jugendturnen sind (pro Teilnehmer max. zwei) Jugend-	
	 liche zum Mitmachen erwünscht.

Gebühr:	 Je Teilnehmer/in 25 € kompletter Lehrgang; pro Einheit 8 €

Anmeldung:	 Schriftlich bis  02.03.2012 mit dem Meldeschein des Turngaus
Es erfolgt keine Meldebestätigung. Nur bei Änderungen seitens des Veranstalters werden 
die Teilnehmer benachrichtigt.

KITU / JUTU


